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Sickness/Being Sick Policy 
 

At AJYAL  International School, MBZ (AJIS), we pay attention to our students’ health and 
well‐being.   

 
We have reviewed our procedures in regards to children who are sick/get sick either at 
school or at home. 

If your child is ill, it is most appropriate to keep them home. A child who is ill will not be 
able  to perform well  in  school  and  is  likely  to  spread  the  illness  to other  children and 
staff. 

If your child gets  ill while at school, he/she will be checked by  the school nurse  in  the 
school clinic, following our school clinic protocol.  

In  order  to  reduce  the  spread  of  communicable  diseases/conditions,  AJIS  adheres  to 
HAAD regulations/procedures in excluding students from school. 

General conditions for exclusion: 

 Fever (37.5C and above); 

 Diarrhea 2x or more within 24 hours; 

 Vomiting 2x or more within 24 hours; 

 Flu (with a runny nose and signs of fatigue/malaise); 

 Uncontrolled coughing; difficulty in breathing; 

 Strep throat (must have been taking antibiotic for at least 24hours before 
returning to school); 

 Pinkeye (must be on antibiotic eye drops for 24 hours, which includes at least 4 
doses, before returning to school); 

 Rash; 

 Other signs and symptoms that may be indicative of a severe 
illness/potentially contagious illness; 

 If a child requires more care than school nurse can provide. 

If your child is too ill to benefit from school or is contagious to other children and staff, you 
will  be  called  to  come  and  take  your  child  from  school.  If  your  emergency  phone 
numbers change, please notify the school management immediately. 

You are required to notify the school of your child’s sickness immediately (via email).  

Your  child  must  present  an  official  doctor’s  note  (HAAD  certified)  upon  returning  to 
school.  

These guidelines are meant to serve the best interest of all the children and staff in our 
school.  
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  سᘭاسة المرضͭ الإجازة المرضᘭة
   

 أهᘭمة قصوى لصحة و سلامة ᢝᣠة نوᘭال الدولᘭمدرسة أج  ᢝ
ᡧᣚ نا  نحنᙬطلب  .   
 
  ᗷمراجعة قمنا لقد ᢝ

ᡧᣚ عةᘘما  المدرسةالإجراءات المتᗷمرض يتعلقᗷ الطلاب   ᢝ
ᡧᣚ  .ل ᡧ ᡧᣂالم  ᢝ

ᡧᣚ المدرسة أو 
 إᣠ المدرسة و إᗷقائه   الطفلᘌجب عدم إرسال  ᢝ

ᡧᣚ ل ᡧ ᡧᣂالم   ᢝ
ᡧᣚ ث لن  المرض حالᘭكونحᘌ ض الطالبᗫᖁقادر  الم 

᠍
 عᣢ ا

  لجᘭدا الأداء ᢝ
ᡧᣚ نتقل أن المرجح من و المدرسةᙬالعدوى ت ᣠن الطلاب اᗫᖁو الآخ  ᡧ ᢕᣌالموظف. 

   
 ال ᡧ ᢕᣌة بᘌشار الأمراض المعدᙬو من أجل الحد من إن ، ᡧ ᢕᣌة و الموظفᘘمطل ᡧ ᡨᣂال مدرسة تلᘭة أجᘭقواعد الدولᗷ إجراءات و 

 عن المدرسةفᘭ الصحة هيئة ᡧᣔة المرᘘعاد الطلᗷخصوص إᗷ  ᢝ ᢔᣎذلك.  أجل من أبوظ 
   

وط ᡫᣄة عن المدرسة:  الᘘعاد الطلᗷةͭإᘌالعامة للأمراض المعد 

 ᣥدرجة 37.5 فوق ما ( الح( 

 الإسهال ) ᡧ ᢕᣌأو مرت   ᡵᣂᜧساعة 24 خلال أ( 

 ء ᢝ
ᡨᣛال ) ᡧ ᢕᣌأو مرت   ᡵᣂᜧساعة 24 خلال أ( 

 لان مع( الانفلونزاᘭضيق الشعور و الأنف سᗷ التعب و التنفس( 

 السعال   ᢕᣂط غᘘة و المنضᗖᖔصع  ᢝ
ᡧᣚ التنفس 

 جب( الحلق إلتهابᘌ حيوي مضاد أخذ ᣢل ساعة 24 الأقل عᘘالعودة ق ᣠالمدرسة ا( 

 إحمرار  ᡧ ᢕᣌجب ( العᘌ جرعات 4 أخذ ᣢقطرات من الأقل ع  ᡧ ᢕᣌلق ساعة 24 خلال العᘘ العودة ᣠالمدرسة ا( 

 الجلدي الطفح 

 تكون قد أخرى أعراض و علامات   ᡫᣃمؤ ᣢد مرض عᘌالعدوى حتمالإ و شد 

 حتاجᘌ الطفل ᣠة اᘌة لا رعاᘭمكن صحᘌ أن  
ُ
  هار᠒ توف ᢝ

ᡧᣚادةᘭالمدرسة ع 
   

  المدرسة من طفلᝣم ستلاملإ  ᗷᜓم تصاللإ ᗷا سنقوم ᢝ
ᡧᣚ أعلا المذكورة الحالات  جميع  ᢔᣐلاغ ە. يرᗷالإدارة إ   ᢝ

ᡧᣚ حال 
ت ᢕᣂᜓم الخاصة الطوائ هواتف أرقام تغᗷ.   

   
 . ᢝ
ᡧᣍو ᡨᣂ᜻د إلᗫᖁمن خلال رسالة ب 

᠍
 إعلام المدرسة ᗷذلك فورا ᢔᣐحال مرض إبنᜓم، ير  ᢝ

ᡧᣚ   
 . ᢝ ᢔᣎأبوظ  ᢝ

ᡧᣚ ب و مصدقة من هيئة الصحةᘭة موقعة من الطبᘭاقة صحᘭةͭ لᘭالطالب إبراز شهادة مرض ᣢجب عᘌ 
   

 المدرس. ضمان صحة و سلامة جلىالإجراءات إە هذ تهدف ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌة و العاملᘘميع الطل   
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Prevention/Care/Precautionary Measures During “COVID‐19” 

 

We at AJIS are working hard to establish the best safety measures to receive students so they can 
learn and thrive in the safest environment possible. Below is an update on the precautionary 
measures taken in school during the Covid 19 pandemic: 
  
We would like to remind you that Face to Face students with any of these illness symptoms: runny 
nose, fever, coughing, sneezing, diarrhea, body aches, must stay at home. You are kindly advised to 
notify the school immediately. 
  
You are kindly required to have your child checked medically and have a PCR test and report the 
result to the school once it is out. 
  
If the PCR test in negative and students are not in contact with a positive case: 
Students can return to school after they’ve been symptom‐free for 24 hours and with a doctor’s 
note certifying that they are fit and healthy for school. 
  
  
If the PCR test in negative and students are contacts of a positive COVID‐19 case: 
  
Students can return to school after completing at least 14 days of home quarantine (for contacts 
who test negative) or isolation (for contacts who test positive) and after showing two consecutive 
negative PCR test results or a clearance report from SEHA or their healthcare provider. 
  
  
If the PCR test is positive: 
 If the first PCR test returned a positive result, you are required to notify the school immediately. 
SEHA will contact you for the right protocol of isolation and quarantine. The student will continue 
Distance Learning. 
  
If the first PCR test returned a negative result and the second PCR test returned a positive result, 
you are required to notify the school immediately. SEHA will contact you for the right protocol of 
isolation and quarantine. The student will continue Distance Learning. 
  
In both cases, to be able to return to Face to Face learning, two consecutive negative PCR results 
must be reported. The second result must be at least 7 days after the first result. 
  
REMEMBER: KEEP YOUR CHILD AT HOME WHEN IN DOUBT and follow the above described 
protocols. 
  
  
If you have any questions, please contact the school. 
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  "19‐ خلال جائحة "كوفᘭدو الإجراءات بروتوكول العناᘌة و الوقاᘌة 

  

 
  

 المدرسة نحن نعمل لضمان  ᢝ
ᡧᣚ عةᘘة المتᘭاع الإجراءات الوقائᘘإت  ᢔᣐة. يرᘭال الدولᘭمدرسة أج  ᢝ

ᡧᣚ ات الأمانᗫᖔمست ᣢأع
 خلال جائحة كورونا: 

    
 السعال،  ،ᣥالح   الأنف،  سᘭلان  حدوث العوارض التالᘭة:  حال ᢝ

ᡧᣚ  ل ᡧ ᡧᣂالم  ᢝ
ᡧᣚ الطلاب   إᗷقاء ورة ᡧᣆᗷ   نذكر᛿م  أن نود

  ᢝ
ᡧᣚ الفور العطس المستمر، الإسهال، وآلام الجسم. و ᣢإخطار المدرسة ع  ᢔᣐحال وجود أي من هذە العوارض، ير. 

 للطالب و اختᘘار سᘭُطلب منᜓم ᢝ ᢔᣎإجراء فحص ط   PCR  مجرد صدورهاᗷ جةᘭᙬالنᗷ لاغ المدرسةᗷលو.   
    

ᡧ لحالة إᘌجابᘭة:    سلبᘭة إذا ᛿انت نᘭᙬجة الاختᘘار ᢕᣌمخالط ᢕᣂو الطلاب غ   
    

ساعة من انتهائها مع شهادة طبᘭة تؤكد أنهم  24من الأعراض وᗖعد  ᘌمكن للطلاب العودة إᣠ المدرسة ᗷعد خلوهم
 لائقون للعودة إᣠ المدرسة.   

    
ᡧ لحالة إᘌجابᘭة:    سلبᘭة إذا ᛿انت نᘭᙬجة الاختᘘار ᢕᣌو الطلاب مخالط   

    
  ᘌ14مكن للطلاب العودة إᣠ المدرسة ᗷعد إᝏمالهم لمدة  ᡧ ᢕᣌجتᘭᙬو إبراز ن  ᢝᣠ

ᡧ ᡧᣂالم  ᢝᣑالحجر الص  ᢝ
ᡧᣚ 
᠍
 أو يوما ᡧ ᢕᣌتᚏسلب

 شهادة طبᘭة تؤكد أنهم لائقون للعودة إᣠ المدرسة.   
    

 إᘌجابᘭة:  إذا ᛿انت نᘭᙬجة الاختᘘار  
    
الأول إᘌجابᘭة ، ᘌجب إخطار المدرسة عᣢ الفور. سᙬتواصل معᜓم دائرة الصحة لإعلامᜓم  إذا ᛿انت نᘭᙬجة الاختᘘار ‐

. سيواصل الطالب ال ᢝᣑوتوكول الصحيح للعزل والحجر الص ᢔᣂالᗷعدᗷ تعلم عن.   
 إᘌجابᘭة ، ᘌجب إخطار المدرسة عᣢ الفور.   ᛿انت نᘭᙬجة الاختᘘار  إذا ‐  ᢝ

ᡧᣍار الثاᘘجة الاختᘭᙬانت ن᛿ ة وᘭجة سلبᘭᙬالأول ن
. سيواصل الطالب التعلم عن    ᢝᣑوتوكول الصحيح للعزل والحجر الص ᢔᣂالᗷ تواصل معᜓم دائرة الصحة لإعلامᜓمᙬس

 .ᗷعد  
 ‐   ᢝᣟل ،  ᡧ ᢕᣌلتا الحالت᛿  ᢝ

ᡧᣚ و . ᡧ ᢕᣌمتتاليت  ᡧ ᢕᣌتᚏسلب  ᡧ ᢕᣌجتᘭᙬم نᘌجب تقدᘌ ، لوجه 
᠍
يتمكن الطالب من العودة إᣠ التعلم وجها

 .أᘌام عᣢ الأقل من النᘭᙬجة الأوᘌ7 ᣠجب أن تكون النᘭᙬجة الثانᘭة ᗷعد   
    
ᢝ حالة الشك و ᘌجب إᗷقاء ا 

ᡧ
ᣚ ل ᡧ ᡧᣂالم ᢝ

ᡧ
ᣚ وحة أعلاە. إلطالب ᡫᣄاع الإجراءات المᘘت   

    

 التواصل مع المدرسة ᢔᣐستفسار. إلأي  ير 
 
 
 
 
   


